FICHE PRATIQUE

Arbre décisionnel : éléments clés d’une réflexion éthique

pour une décision d’intensité de soins

Evaluer la gravité du patient et le degré d’urgence de la
décision (+/- premieres mesures, stabiliser le patient)

Recueillir les éléments médicaux objectifs du dossier

«  Age, sexe

= Autonomie fonctionnelle (ADL / IADL), score de fragilite
CFS, comorbidites

= Motif d’hospitalisation initial

= Motif de la décision actuelle, gravite de la situation

Que sait-on de la volonté du patient ?

= Discuter avec le patient, si possible

= Rechercher des DA / une personne de confiance
=  Que disent les proches ?

Existe-il des recommandations type dans la situation
actuelle ?

Solliciter un avis extérieur (pas d’auto-censure)

Délibérer, si possible de maniere collégiale, en équipe

En labsence d’accord sur la décision dans l'équipe elle-méme,

ou avec le patient ou ses proches :

= Différer la décision si possible

= Prévoir un nouveau temps de discussion a une date
ultérieure
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